SUTTE ANTIBIYOTIK
KALINTISI EKONOMIK KAYBA YOL AGAR MI?

SUTTE ANTBIYOTK
KALINTISI SUT URUNLERINI BOZAR MI?

ANTIBIYOTIK KALINTISIOLAN
SUT INSAN SAGLIGINA ZARAR VERIR Mi2
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St ve st drlnleri Dinya’nin hemen her Ulkesinde dnemli besin maddelerindendir. Bu énem
Turkiye gibi et ve st Grinleri tiketiminin sinirll oldugu Ulkelerde daha da belirgindir. Oyle ki,
Tarkiye’de hayvansal protein Gretiminin neredeyse yarisi sitten saglanir. Bu denli énemli bir Grin
olan sutun; hem Uretim asamasinda hem de Uretimden tiketimine kadar olan slrecte yapilan hatalar
fayda yerine zarar veren bir yiyecek haline getirebilmektedir.

Sutin fayda yerine zarar verecek hale getiren olumsuzluklardan, yanlis uygulamalardan ve
alinmayan énlemlerden bazilari asagida siralanmistir:

a. Brucella ve Tuberllloz gibi, insanlara da gecen hastaliklara yakalanmis ineklerin st
uretiminde tutulmalari (insanlarin bu hastaliklara yakalanmalarina sebep olur),

b. Sutlin, sagimdan hemen sonra 4-6C° dereceye sodutulmamasi (sttteki mikroorganizma
sayisini artirir),

c. Uretilen siitiin uygun olmayan kaplarda taginmasi (kirlenme ve agir metal bulasmasina yol
acar),

d. Bozuk ve kifli yemlerin yediriimesi, (stte mikotoksinlerin gegmesine dolayisiyla insanlarin
hastalanmasina yol acar)

e. Tedaviedilenhayvanlardan, tedavidekullanilanilaglarin -6zellikle de ANTIBIYOTIKLER’
i- viicuttan atilma siiresi yani hayvanin bu ilaglardan arinma siiresi, beklenilmeden et
ve siit liretilmesi.

Burada sadece sutteki antibiyotik kalintilarinin olumsuz etkileri konusunda ayrinti verilecek, bu tip
olumsuzluklarin yasanmamasi icin yapilmasi gerekenler anlatilacaktir.

Antibiyotik ve Kalinti

Bircok mikroorganizmay éldirmek veya ¢ogalmasini durdurmak amaciyla Uretilen ve kullanilan
penisilin, terramisin, streptomisin gibi maddeler antibiyotik olarak adlandirilmmaktadir. Hayvancilikta
antibiyotikler c¢esitli hastaliklarin tedavisi yaninda, bluyimeyi hizlandirmak amaciyla da hayvanlara
verilmektedir. Yalniz ister tedavi isterse biiyiimeyi hizlandirmak igin kullanilsinlar, ANTBIYOTIKLER
cesitli vicut dokularinda ve sutte belirli bir stre kalinti birakmaktadirlar. Hemen her Ulkede,
antibiyotikler basta olmak tGzere ¢esitli ilaglarin kalintisini iceren pek ¢ok bitkisel ve hayvansal kékenli
besinden sz etmek miimkiindiir. Ama burada sadece inek siitiindeki ANTIBIYOTIK KALINTISIndan
sOz edilecektir.

Antibiyotik kalintisi ve inek Siitii
Antibiyotik kalintisi iceren sitin tlketiimesi ve sut Grdnleri Gretiminde kullaniimasi pek ¢ok
olumsuzluga neden olmaktadir. Bu olumsuzluklardan ilk akla gelenler;

1. Uzun sureli kullanima bagli olarak insanlarda bagisiklik sisteminin zayiflamasi,
Bakteri suslarinin direng kazanmasi ve direng kazanmis bakterilerin sebep oldugu hastaliklarin
tedavisinde bu antibiyotiklerin tedavi ediciliklerinin azalmasi ya da ortadan kalkmasi,

3. Yogurt, Peynir, Kefir vb. bazi sit Grtinlerinin elde edilememesi ve/veya kalitesinin dismesi,

4. Cesitli sekillerde antibiyotik verilmis ineklerden, arinma suresi ge¢cmeden, yani antibiyotigin
vucuttan atilmasi beklenilmeden sagilan sutun, saglikh ineklerden sagilanlarla karistiriimasi
sonucu ekonomik kayiplarin daha da biylmesi seklinde siralanabilir.
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Hangi ineklerin siitlerinde Antibiyotik Kalintisi Vardir?

® Cesitli sekillerde antibiyotik verilen ineklerden arinma suresi dolmadan sagilan sutlerde,

® Arinma suresi dolsa bile asiri doz antibiyotik verilmis ineklerden sagilan sutlerde,

® Onceden bir sekilde antibiyotiklerle ya da antibiyotik kalintisiyla temas etmis alet ve
ekipmanlarla temas eden sutlerde,

® Kurudoénemde tedavi uygulanan ineklerden, arinma suresi gegmeden dogum yapanlarin
sutlerinde,

® Bir meme basina bile antibiyotik verilmis olsa, arinma sUresi ge¢cmeden bu ineklerin
diger memelerinden sagilan sutlerde, antibiyotik kalintisi vardir.

Antibiyotik Kalintisinin Zarali Etkisinden Kurtulmak igin
Ureticilerimiz Ne Yapilmalidir?

v' Sagilan ineklerine ister kas ici, ister adiz yoluyla, isterse meme basindan antibiyotik veren
Ureticilerimizin yapmalari gerekenler;

O Daha uzun bir siire 6énerilmemis ise antibiyotik verilen inekleri, son antibiyotik
uygulamasindan itibaren, en az 4 giin (96 saat) siireyle ayri sagmalari ve bunlardan
elde edilen siitii satacaklarn siite karistirmamalari,

O Tedavisi tamamlanan ineklerin her birinden, son ANTIBIYOTIK uygulamasindan
en az 4 giin- 96 saat- sonra sabah sagiminda ayri ayrn alacaklar siit érneklerini
antibiyotik kalint: testi icin SUT EVi gorevlisine ya da siit ara¢ sorumlulari teslim
etmeleri (antibiyotik testlerinden licret alinmamaktadir),

O O ineklerin siitleriyle ilgili olarak ayni giin bildirilecek test sonucuna gore hareket
etmeleri, seklinde siralanabilir.

v Yukarida belirlenen sekilde davranmak hem o sizin hem de diger isletmelerinin Urettikleri sttiin
korunmasini saglar. Aksinde, yani yukaridaki kurallara uyulmadiginda, tonlarca sut kullanilamaz
hale gelmekte ya da deger kaybetmekle kalmamakta insan sagligina da zarar vermektedir.

v Ureticilerimizin, antibiyotik tedavisi gdren ve/veya arinma siiresi dolmamis inekleri en sonda ve
sutleri ayn bir gigimde olacak sekilde sagmalan islerini kolaylastiracaktir.

v' Kalinti igceren sitler saglam ineklerden sagilanlara karistirlimadigi gibi insan ve hayvan
tilkketimine de sunulmamalidir. Kisaca antibiyotik iceren siitler dokiilmelidir.

Hayvansal Uretimde antibiyotik kullaniminin son ¢are oldugu bilinmeli, tedavi etmek igin ugrasmak
yerine hastaligi dnleyecek tedbirler alinmalidir. Bu noktada antibiyotik kullanimina yol acan dnemli
hastaliklardan birisinin mastitis oldugu bilinmeli, bundan korunmak i¢in sagim ve meme saghgini
korumaya azami 6zen gosterilmelidir.

Bol kazanch ve saglikli gunler dileriz. Sagliginizdan ve saglikl Grinler Gretmekten vazgegmemeniz
en temel dilegimizdir.

Saygilarimizla...

ZIRAAT MUHENDISI
OZAN SAHIN
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