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Entansif sut sigircihdinin ve sigir besi-
sinin  yayginlasmasi, sigirlari genellikle
kapali ve sert zeminli barinaklarda daha
fazla zaman gecirmek zorunda birakmis-
tir. Sigirlarin dogal ortamlariyla iligkisini
kesen bu tip uygulamalar da ayak-tirnak
problemlerinin artmasina yol agmustir.
Oyle ki, Diinyada oldugu gibi Tirkiye'de
de, stt sigiri strtlerinde zorunlu ayiklama
ve zorunlu kesimlerin temel nedenlerin-
den biri ayak-tirnak problemleri, digeri de
meme ve Ureme kaynakli sorunlardir.

Bir st sigir strtstnde zorunlu ayiklama
ve zorunlu kesim oraninin artmasi, 6n-
celikle strtntn karlihgini ve buytumesini
olumsuz yonde etkilemektedir. Ayrica
ayak-tirnak problemleri; stt ve dol veri-
mini dogrudan ya da dolayl olarak etki-
ledigi gibi, strtide verimli mri de azaltir.

Bu calismada sadece sdrinin karhhgi-
ni degil, hayvan refahini ve saghgini da
olumsuz yonde etkileyen ayak-tirnak
problemlerinin nedenleriile bu tip olum-
suzluklar onlemek icin, tirnak bakimi
basta olmak Uzere, yapilabilecekler tze-
rinde durulacaktir.

1. Ayak-Tirnak Saghigi Neden
Onemli?

Ayak-tirnak saghgr; hayvan refahi ve sag-
iginimn onemli bir gostergesidir. Sigirlarda
canli agirhigin %55-601 6n ayaklar, %45-
40" arka ayaklar tarafindan tasinmaktadir.
Sigirlar ancak her ayagda esit yuk dagilimi
gerceklestiginde rahat ve sorunsuz hare-
ket edebilirler. GinUmuzde yaygin olarak
kullanilan barinaklarin yapisi nedeniyle
hayvanlarin zaten azalan hareketliligi,
topallik basta olmak Uzere ayak-tirnak
sorunlarinin artmasiyla daha da kisitlan-
maktadir. Saglikl bir sigir bir ginin, yani
24 saatin; 4-5 saatini yem yeme, 12-14

saatini yatma-dinlenme, 2-3 saatini dikil-
me ve ylrime, yaklasik 30 dk’sini suicme
ve geri kalan 2.5-3.5 saatini de sagim vb.
aktiviteler ile gecirmektedir. Sigirlarin yu-
karida siralanan sosyal ve fizyolojik dav-
ranislarini rahatlikla strdrebilmelerinin
onemli kosullarindan biri ayak-tirnak sag-
liginin tam olmasidir.

Ayak-tirnak problemlerinin nihai, en son
belirtisi topalliktir. Topallik sut sigirlarr icin
kisa vadede agr ve strese yol agsa da,
uzun vadede verimliligi de dusirmekte-
dir. Bir baska ifadeyle, sigirlarda ayak-tir-
nak sagliginin bozulmasi yem tuketimi,
stt verimi, dol verimi vb. 6zelliklerde ce-
sitli olumsuzluklara yol agmaktadir.

Isletmelerde ayak-tirnak problemlerinin
ortaya ¢ikmasi ve artmasina yol acabile-
cek bir veya birden fazla faktér bulunabi-
lir. Bunlar Sekil 1'de 6zetlenmistir.

Tirnak problemleri nedeniyle ydrimekte
zorluk ¢eken ve strese giren hayvanlar
yemliklere gitme ve ayakta durmakta
zorlanirlar. Bu da yem tiketiminin, do-
layisiyla stt veriminin azalmasi yaninda
canl agirlik kayiplarina sebep olur. Ayrica,
ayak-tirnak problemi nedeniyle inekler
belirgin kizginlik davranislarindan bir bo-
[GmUnd gostermeyecekleri icin kizginlik
tespiti gUglesir. Topallik bir sire sonra
tedavi edilse bile, kizginhgin zamaninda
tespit edilememesi servis periyodunun,
dolayisiyla iki dogum arasi srenin artma-
sina, inegin verimli d8mrindn kisalmasina
yol acar. Bunlara ek olarak tedavi ve ilag
giderleri nedeniyle isletmenin toplam gi-
deri artmis olur. Bu olumsuzluklardan ka-
¢inmak icin, isletmede ayak-tirnak prob-
lemine yol acan veya agma ihtimali olan
etmenler tespit edilerek ortadan kaldiril-
mali, ortaya ¢ikan ayak-tirnak sorunlari da
hizla dizeltilmeli/tedavi edilmelidir.

YONETIM

Viicut Kondiisyon Skoru (VKS)

VKS arttikca ayak-tirnak problemleri ile karsilasma olasiliginin artip

artmadigi izlenmeli

e Hayvan sayisi: Ahir kapasitesine uygun olmali

® Durak sayisi: Hayvan sayi

e uyumlu olmali

eton, kauguk, kum vb. olmali

Her irk farkli ayak/tirnak yapisi ve 6zelliklerine sahiptir.

: Kaygan, bozuk, asiri 1slak olmamali

Bu nedenle irklar dikkate alinarak tirnak bakim programlari

uygulanmali

Sivri, kesici alet-ekipman vb. olmamal

® Zeminde yabanci ¢
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® Gezinti alani ve gegis yollarinin zemi

® Hayvan basina yemlik alani:

Verim Seviyesi

St verimi arttikga ayak-tirnak problemlerine daha fazla dikkat edilmeli

tirnaklarin

® Gubre birikimi: Asir islak ve fazla guibre biri

iyerarsisi

Suri H

yumusamasina ve deformasyonlarina yol acar

Surudeki gruplar; yas, clsse, verim seviyesi vb. unsurlar dikkate

alinarak olusturulmall

Laktasyon Sirasi

1 ve hizi: Hayvan sayisi ve

Laktasyon sirasinin artmasiyla ayak-tirnak problemleri ile
karsilasma olasiligi artar. Bu hususa dikkat edilmeli

Saghk durumu

Beslenme ve Rasyon
e Rasyonda ani degisikliklerden kaginilmali

Daha 6nce ayak-tirnak problemleri yasayan sigirlarin ayak-tirnak

saghgi daha dikkat|

® Rasyonda Biotin-Cinko dengesine dikkat edilmeli

e Kaba-Kesif yem orani dengeli olmali

Yatma Siiresi
e Yatma stiresi normalden kisa ise durak sayisinin

yetersiz olup olmadigi, uzunsa siirtide ayak-tirnak

problemi olup olmadigi kontrol edilme

Hayvanlarin Isletme Igerisindeki Hareketliligi
* inekler: Sagimhane, padok vb. yerlere yogunluk
olusturmadan, dlizgiin sekilde ulasabilmeli

Tirnak Bakimi
e Tirnak bakimi diizenli araliklarla (6 ayda bir) yapilmali

® Tirnak kesimi dogru bir sekilde gerceklestirilmelidir.

e Ayak-tirnak saghgi konusunda bilgi ve becerisi tam olmali

® Yaz/Kis aylarinda ahirdaki nem seviyesi korunmali

® Yaz aylarinda sicaklik stresinden kaginilmali

e Ayak-tirnak problemleri erken dénemde teshis edebilmeli

Sekil 1. Ayak problemlerinin ortaya cikmasinda etkili olabilecek faktorler
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2. Ayak-Tirnak Problemlerinin
Onlenmesi igin Yapilabilecekler

2.1. Ayak Banyosu

Ayak banyosu, ayak-tirnak saghginin ko-
runmasl, hastaliklarinin ahir icerisinde ya-
yilmasinin dnlenmesi ve hasta hayvanlarin
tedavisi icin en etkili ve ucuz yontemdir.
Ahirlarda sabit ya da seyyar ayak banyo-
luklari planlanabilir.

Ozellikle sagimhane cikisina ya da koridor-
lardan birine yapilmis veya yerlestirilmis
ayak banyoluklarindan ineklerin duzenli
araliklarla ge¢meleri saglanmalidir. Strtide
ayak-tirnak problemleri yaygin ya da bir
banyoluk yetersiz kalirsa cesitli giris-cikis
noktalari ile bekleme alani vb. yerlere hali
ya da dezenfektan kopuk Ureten dizenek-
lerin yerlestirilmesi de tercih edilebilir.

Ayak banyosunda dikkat edilecek hususlar:

« Ayak banyosu dogru boyutta olmali ve
dogru yerlestirilmelidir. Ornegin; ayak
banyosu i¢in 3.0-3.7 m uzunluk, 50-60
cm genislik ve 25 cm derinlik yeterli olur.

« Ayak banyosunda bulunacak ¢ozeltinin
uygun konsantrasyonda-yogunlukta ol-
masina 6zen gosterilmelidir.

- SUrtdeki tim hayvanlarin ayak banyo-
sundan ge¢mesi saglanmalidir.

+ Ayak banyosundan her 150-200 hay-
vanin gec¢mesini takiben ya da ¢ozelti
hazirlandiktan 8 saat sonra mevcut sivi
bosaltilmali, ayak banyolugu temizlenip
dezenfekte edilmelidir.

- Strtdeki diger hayvanlara hastalik bu-
lastirma riski olan hayvanlar icin ya ayri
bir banyoluk yapilmali ya da bunlarin
banyoluktan en sonda geg¢meleri sag-
lanmalidir.

- Kurudaki inekler ve dtveler icin de ayak
banyosu programi yapilimalidir.

- SUrlye disaridan getirilen hayvanlarin,
ayak banyosundan gegirilerek strtiye ka-
tilmasi saglanmalidir.

« Ayak banyosunun hatali tasarlanmasi ve
yanlis kullanilmasinin faydadan ¢ok zarara
yol acabilecedi de unutulmamaldir.

lyi tasarlanmis ve dogru kullanilan ayak
banyolari bulasici ayak hastaliklarinin en
az maliyetle kontrol edilmesini saglar.
Ayak banyolari, kullanilacak ¢ozelti hac-
mini en aza indirirken, antibakteriyellerin
ayaklara uygulanmasinin da en kolay
ve uygun yoludur. Ayak problemlerinin
onlenmesi agisindan banyoda formalin,
bakir-stulfat, cinko bilesenleri, antibakte-
riyeller veya dezenfektanlar tercih edile-
bilir. Bu tarz bilesikler kullanilarak straler-
de antibakteriyellerin topikal (bolgesel)
uygulamasi sayesinde kronik lezyonlarin,
hastaligin akut-agrili evrelere donismesi
ve digital dermatitisin olusumu 6nlen-
mektedir.

Ayak banyosunda kullanilacak Grtnlerin;
ayak saghgini olumsuz yonde etkileme-
yecek, insan ve hayvan sagligina zarar
vermeyecek ve banyo zemininde yipran-
malara yol agmayacak Urlnler arasindan
secilmesine ¢aba harcanmalidir.

Ayak banyosunda kullanilabilecek
soliisyon ornekleri ve bunlarin kul-
laniminda dikkat edilecek hususlar

%5'lik Formalin Sollisyonu: Bu solUs-
yon 100 It suya, 5 It (%37-40'lik) formalin
eklenerek hazirlanir. Ornegin ayak ban-
yosunun uzunlugu 3.5 m, genisligi 0.60
metre ve su derinligi 0.10 metre ise konu-
lacak su miktar 210 (=3.5%0.6*0.1*1000)
litre, formalin miktari da yaklasik 10.5
(210*5/100) litre olacaktir.

Formalin kullanilacaginda dikkat edile-
cek hususlar

Acik yara varsa, iyilesmeyi geciktirecedi icin
formalin kullanilmasi énerilmez.

Sicak havalarda uzun sdreli kullanim ola-
caksa suyun buharlagmasindan  kaynakl
yogunluk artmasi ihtimali dikkate alinmali,
gerekirse azalan miktarda su eklenmelidir.

Sik kullanim ya da yanlig kullanimdan dolay:
ayak derisinde renk degisimi, pembelesme,
basladiginda kullanima son veriimelidir.

Formalinin memelere zarar vermemesi icin
ayak banyosundan sonra hayvanlarin kuru
bir zeminde 10-15 dakika ayakta durmalari
saglanmalidir.

Ayak banyosunda bulunan cozelti bosal-
tilirken gevre kirliligi olusturmamaya 6zen
gosterilmelidir. Ozellikle ayak banyosu suyu
otlaklara ve hayvanlarin temas edecegi
alanlara bosaltiimamalidir. Aksinde zehirlen-
meler gorilebilir.

*Asir 1slak ortamda ve nemli ahirlarda tirnak
ve deride yumusamayi dnlemek amaciyla
formalin kullanimi uygundur.

%5'lik Bakir Suilfat Sollisyonu: 100 It suya
5 kg bakir sulfat eklenerek hazirlanabilir.
Ayak banyosu boyutlari dikkate alinarak ge-
reken hesaplama, formaline benzer sekilde
yapilmalidir.

Bakir Siilfat Kullanilacaginda Dikkat Edi-
lecek Hususlar:

Metal ayak banyoluklarinda, metal ile etkile-
simi nedeniyle bakir stlfat kullanilmamalidr.

*GUclU ve yaygin kullanilan bir dezenfektan
cesididir. interdigital Dermatitis kontrolinde
etkili bir secenektir.

%10’luk Cinko Siilfat Sollisyonu: 75 It
suya 7.5 kg (%36'11k) ¢cinko stilfat monohidrat
eklenerek hazirlanabilir.

*Tirnagin dayaniklhiidini artirici etkiye sa-
hiptir.

Sekil 2. Farkli malzemelerden (metal,
beton ve plastik) ayak banyoluklar
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3.Tirnak Saghgi ve Besleme

Besleme; ayak-tirnak problemlerinin ortaya
¢lkmasinda dogrudan etkili iken ayak-tir-
nak problemlerinin ortaya ¢ikmasi da
hayvanlarin beslenmelerini dolayli olarak
etkiler. Gercekten de dengesiz rasyonlarla
beslenen surulerde sik sik ve yaygin sekil-
de ayak-tirnak sorunlari gorlur. Ozellikle
dengesiz rasyonlarin kullanimi uzadikca
ayak-tirnak sorunlari da bydr. CUnku sigir-
da rumen sagligi sadece sindirim sistemini
degil, hayvanin tim saghgini etkilemek-
tedir. Ornegin, kesif yem ve tahil agirlikl
rasyonlar seker ve nisasta bakimindan yo-
dundur. Bunlarin rumen mikroorganizma-
lari tarafindan fermente edilmesi asidik bir
ortamin olusmasina neden olur. Boylece,
dnce rumen icerigi sonrasinda da tim vi-
cut olumsuz yonde etkilenir. Rumen pHi
distigunde, rumende biotin sentezi aza-
lir ve nispi bir yetersizlik meydana gelir. Bu
durum, dzellikle digital dermatitisin olusu-
munda énemli rol oynamaktadir. Bodyle ko-
sullarda digital dermatitis disinda cift taban
olusumu, taban Ulseri ve beyaz ¢izgi hasta-
g1 da sekillenebilir. Rumen pH'sini denge-
lemek amaciyla rasyonda yeteri kadar kaba
yem kullaniimalidir. Kaba yemler ruminas-
yon (gevis getirme) ve ¢igneme isleminde
tikdrtk salgisinin artmasina neden olur.
Artan tUkarik Uretimi de rumen pH'sinI
ddzenler. Tukdrtk, rumende tampon mad-
de rold oynar ve pH'In dengede kalmasina
yardimci olur. Kisaca, rumen ve ayak-tirnak
saghgi icin rasyonun kaba yem:kesif yem
oranina dikkat edilmelidir.

4. Tirnak Kesimi

Tirnagin normal seklini koruyabilmesi icin
uzadigr kadar da asinmasi gerekir. Ama gU-
ntmdz ahir kosullarinda bu pek mimkidn
olmamaktadir. Asinma hizi arka ayaklarda
on ayaklara gore daha yuksektir. Uzama
hizi da asinma hizina benzer olup, arka
ayaklarda dis, ©n ayaklarda ise i¢ tirnaklar
daha hizli uzar. Ayak-tirnak problemlerinin
buytk ¢codunlugu arka ayaklarda, 6zellikle
dis tirnakta yogunlasmaktadir. Tirnagin asiri
uzamas! bozuk tirnak yapilarinin olusmasi-
na, yani tirnak ve ayak seklinin bozulmasina
neden olur. Bozuk tirnak yapis, yani tirna-
gin olagan formundan uzaklasmasi, tirnak
dayaniklihgr ve tirnaklar arasindaki yik da-
Gilmi olumsuz yénde etkiler. Bu durum da,
bircok ayak hastaliginin ortaya ¢ikmasina
zemin hazirlar.

Tirnak kesiminin amaci tirnagi olmasi ge-
reken dogal formuna kavusturmaktadir.
Duzenli tirnak kesimi ve bakimi hem tirnak
problemlerini dnlemeye hem de olasi so-
runlarin erken teshisine yardimci olur. Bu da
strtde ayak-tirnak sorunlarinin azalmasina
ve sorunlu tirnaklarin da daha kolay tedavi
edilmesine imkan saglar.

Tirnak kesimi yapilirken dikkat edilecek en
onemli husus, tirnagdin canli bir doku oldu-
Junun unutulmamasidir. Bu nedenle tirnak
olusumunu saglayan ve canli olan koryum
tabakasina zarar vermeden kesim yapilma-
lidir (Sekil 3 ). Ayaktaki kan damarlari, tirnak
Uretimini saglayan koryum tabakasina be-
sin ve oksijen tasimaktadir (Sekil 3 b). Ayak-

lara kan akisi azaldik¢a, koryum tabakasi ye-
tersiz beslenmekte, sagliksiz yani kalitesiz/
bozuk tirnak olusumu ortaya ¢ikmaktadir.

a b

Sekil 3.@)Tirnagin boynuzsu kisminin (cap-
sula ungulae) canl dokudan (cori-
um ungulae )ayriimis gorintisi

b)Tirnagin canl kisminin, koryum,
(corium ungulae) boynuzsu tirnak-
tan ayrilmis gorintdsd

4. 1.Tirnak Kesiminde Kullanilan
Alet ve Ekipmanlar:

- Tirnak kesme makasi,
- Sag/Sol Renet,
- Elektrikli tirnak diizeltici,

- Tirnak torpust vb. olarak yazilabilir.

Sekil 4. Tirnak kesiminde kullanilan alet ve
ekipmanlar

4.2. Tirnak Kesiminde Dikkat Edile-
cek Hususlar

1. Tirak kesimine baslayabilmek icin yapilima-
si gereken ilk is; ister insan ister bir arag yardi-
miyla (travay vb.) hayvanin iyice zapt edilmesi
ve tirnagin kesilecek konuma getirilmesidir.

2. Ardindan yapilmasi gereken ikinci is tirna-
gin hangi bolgelerden kesilecedini kararlastir-
maktir. Bunun icin ise 6nce dncelikle tirnagin
normal halinin bilinmesi gerekir (Sekil 5 a).

A: Dorsal Tirnak Uzunlugu
B: Tirnak Yuksekligi
C: Okge Yiiksekligi
D:Tirnak Kosegeni
E: Tirnak Agisi>45
=45 6n
=54 arka

/
\ [ ‘| F ve G: Tirnak Genisligi
h | *F+G=Taban Genisligi

Sekil 5. (@). Normal tirnak olcdleri. (b). Uza-
mis bir tirnadi normal hale getirmek icin
uygulanacak kesim. Kesimi tamamlanmis
dis tirnagin uzunlugu 7.0-7.5 cm olmalidir.

3. Kesimi tamamlanmis dis tirnak 7-7.5 cm
uzunlugunda olmalidir (Sekil 5 b).
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Sekil 6. Dis tirnada sekil verme islemi

4. Dis ve i¢ tirnak yikseklikleri esit olma-
lidir. Ancak her iki tirnadin i¢ ytzeylerine
1-2 mm hafif bir ic bukey egim verilirse,
dis tirnaga gore biraz daha yumusak olan

ic tirnada yUk bindiginde esneme yaparak
yuk dagiliminin esitlenmesine katki sagla-
yacaktir. Ayrica, tirnak dis kenari ile beyaz
cizgi arasindaki mesafe 0.5 cm olmalidir.
Sekil 6da kesim sekli gosterilmistir.

5. Arka ayaklarda dis tirnak, 6n ayaklarda ise
i¢ tirnak biraz daha uzun birakiimalidir.

6. Tirnak kesiminin ayaklara esit yuk dagili-
mina katki saglayacak sekilde yapilmasina
dikkat edilmeli ve ayak tabani ile tirnak yu-
zeyi dengeli olmalidir (Sekil 7). Tirnak taba-
nini asir derecede inceltmekten kagcinmal,
bu boélgenin parmak basinci ile esnemesi
ve canli doku sinirini belirleyen beyaz ¢izgi-
nin gérdlmesi inceltme icin 6lct olmalidir.

U

Sekil 7. Tirnak kesiminden sonra taban ve
tirnak ylizey dengesi

7. Eger dis tirnakta bir zedelenme varsa
ic tirnag), i¢ tirnakta bir zedelenme varsa
da dis tirnagdi digerinden yiksek biraka-
rak sorunlu tirnagin Uzerine binen yikin
azaltilmasi iyilesmeyi hizlandiracaktir.

8.Tirnak kesiminde kullanilacak aletler te-
miz olmalidir. Kan bulasan aletler 6zellikle
dezenfekte edilmelidir. Tirnak kesim isini
yapan kisi konusunda uzman ve dene-
yimli olmalidir.

9. Tirnak kesimi/bakiminin yilda 2 kez (6
ayda bir) yapiimasi énerilse de, tim hay-
vanlar bireysel olarak degerlendirilmeli-
dir. Tirnaklari hizli uzayan hayvanlara, 60-
90 glinde bir bakim yapilabilir.

Yukarida yazilanlara ek olarak asagida yer
alan unsurlar da akilda tutulmalidir.

1. Geng¢ hayvanlarin tirnaklari yashlara
g6re daha hizli uzamaktadir.

2. Erkek hayvanlarin tirnaklarin uzamasi
ve asinmasl disilere gore daha hizlidir.

3. Gebelik ve laktasyonun ilk donemlerin-
de tirnak uzamasi daha yavastir.

4. Sigirlarda tirnak kesimi icin uygun za-
man sec¢imi ayak-tirnak problemlerinin
dnlemesine yardimcer olacakur. Ozellikle
ineklerin stresli oldugu dénemlerde, yani
dogum yaklasmisken, dogumun hemen
ardindan (erken laktasyon dénemi) ve
pik verim déneminde tirnak kesilmemesi
onerilir. Tirnak kesimi ahir ve zemin tipi-
ne gore genellikle yilda 2 kez yapilan bir
islemdir. Tirnak kesiminin kuru dénem
baslarinda (doguma 22-60 gin kala) ve
pik donem sonrasi yani kuru déonemdeki
islemden 120-180 giin sonra yapilmasi
uygun olur. Tirnak kesimi/dUzeltilmesinin
zorunlu oldugu hallerde, bu dénem daha
erkene cekilerek laktasyonun ilk 30-45
glnlerinde de tirnak bakimi/kesimi yapi-
labilir.

5. Tirnak kesimi icin uygun zaman seci-
miyle birlikte tirnak kesiminin sikhd da
farkli ahir zemin tiplerinde onem kazan-
maktadir. Ornegin; zemini dizgln plan-
lanmis isletmelerde yilda 2 kesim yapi-
lirken, kaucguk zeminli ahirlarda yilda 4
kesim yapilabilmektedir.

6. Tirnak kesme ve/veya dizeltme islemi
sirasinda, yanhslikla canli dokunun agiga
cikmasi ve kanama durumunda, olusan
yaranin buytklugine gore, bu bdlgeye
iyotlu bir antiseptik ila¢ strtlmesi ya da
cam katrani (ardig katrani) srUlerek, kisa-
ca basit bir pansumanla korunmasi, isten-
meyen durumlarin meydana ¢ikmasini
dnlemeye yardimci olabilir.

TOPALLIK PUANLAMASI

Sigirlarda ayak-tirnak problemlerinin erken
teshisi cok dGnemlidir. Son yillarda ayak-tir-
nak problemlerinin erken belirlenebilme-
si icin bircok elektronik sistem Uzerinde
duruluyor olsa da, henliz tam basari sag-
lanamamistir. SUt ineklerinde yurlyUs bi-
¢iminin bozulmasi olarak da tanimlanabi-
lecek topalligi erken teshis etmenin kolay
ve ucuz yolu, sigirlara ayda en az bir kez
yUrlyds/topallik puanlamasi yapmak ve
sonuglar degerlendirmektir. Puanlamada
farkliyaklasimlar s6z konusu olsa da, 5 tam
puan Uzerinden puanlama yaygin ve kul-
lanigl bir ydntemdir. Bu yontem &zellikle
serbest ahirlarda barindirlan sigir strtle-
rinde topalligin siddeti ve yayginhgini hizl,
kolay ve dogru bicimde saptamada olduk-
ca etkilidir. Topallik puani, siginn ayakta
dururken ve yirtrken sirtinin aldig sekil
yaninda yUriyds bicimi ile agirigini ayak
ve/veya ayaklar Uzerine verme durumu
dikkate alinarak belirlenmektedir. Ineklere
verilen puanlar 1 (normal) ile 5 (ileri to-
pal) arasinda degismektedir. Her bir puan
grubunun belirleyici ¢zellikleri Tablo 1'de
gosterilmistir.




Topallik Puani

Dururken

Yiiriirken

1-Normal

3-Orta Topal

Tablo 1. Sigirlarda topallik puani belirlenirken dikkat edilecek hususlar

Tanim

- Sigir ayakta dururken ve
yi ken sirti diizdur.

« Hareketler sorunsuz,
serbest ve seridir.
«YUrlyds normaldir.

- Sigir ayakta dururken sirti
diiz, ancak yurdrken sirti
hafif kamburlasmaktadir.

« Hareketler sorunsuz, ancak
bacaklardan biri daha kisa
adim atma egilimindedir.

- Sigir ayakta dururken ve
yirarken sirti fark edilir sekil-
de kamburlagmaktadir.

« Bir veya daha fazla ayak kisa
adim atma egilimindedir.

« Hareket yetenegi biraz
sinirlanmistir.

- Sigir ayakta dururken ve
yurirken belirgin kam-
burdur.

- Dikkatli adim atma egili-
mindedir.

- Adimlar kisadr.

« Bir veya birden fazla ayagi
sakinmaktadir.

- Sigir ayakta dururke
yUrtrken agir kambu
yapisina sahiptir.

« Bir veya daha fazla a
hareketten sakinma

« Ayakta durma ve/ve
hareket etmesi igin si
tesvik gerekmektedir.

Davranig

« TUm ayaklara esit agirlik dagil-
maktadir.

« Ayak ve bacak hareketleri
sorunsuzdur.

« Hareket esnasinda kafa dik ve
one bakmaktadir.

« TUm ayaklara esit yuk dagil-
maktadir.

- Hareket esnasinda kafa dik, an-
cak hafif 6ne egik bakmaktadir.

« Bir veya daha fazla ayakta fark

edilir hafif bir topallik mevcuttur.

- Hareket 6zgurligund fazla
etkilemeyen bacak hareketleri
olusmaktadir.

+ Daha kisa adimlar atma egili-
mindedir.

« Hareket esnasinda bas sabittir.

« En az bir bacak agirlik tasimaya
isteksiz ama yine de kullanmak-
tadir.

« Adimlar kisa ve karasizdir.

« Eklem hareketleri daha serttir.
« Hareket esnasinda kafa asagdi
dogdru egiktir.

hareket etmektedir.
esnasinda bas yere
isyondadir.
ayagi sakinma ve
eksizligi mevcuttur.
etenedi ciddi sekilde

Topallik puanlamasi yapilirken dikkat edilmesi gereken hususlar
asagida siralanmistir.

- Yiiriime Hiz:: ineklerin normal yiirtyds hizi insanlann yarisi kadar
olup bundan daha dustik hizda ydrimesi bir problemin varligini dt-
sunddrmelidir. Padok, sagimhane vb. yerlere stirti arkadaslarindan ge¢
varan hayvanlar gézlenmeli ve problemli olanlar tespit edilmelidir.

« Yiiriiyiis Ritmi: ineklerin dort ayaginin senkronize hareket etmesi
gerekir. Herhangi bir aksama ya da topallik durumunda hem ritim
bozulur, hem de ayak izlerinin birbiri ile uyumu bozulur.

« Adim uzunlugu: Adimlar birbirini takip etmeyen, adim boylar nor-
malden kisa olan hayvanlar tespit edilmeli ve yakindan izlenmelidir.

«Yiik dagilimi: Her ayada esit ytk binmelidir.

« Sirt cizgisi: Durus ve yUrlyUs esnasinda topalliktan dolayi sirt ¢iz-
gisinde degisim olup olmadigina dikkat edilmelidir.

« Bas pozisyonu: Basin durus pozisyonu ¢nemlidir. Basin normal
pozisyonu boyun ile ayni hizada olmasi ve ydrirken asadi yukari rit-
mik hareket etmesidir. Topallik durumunda bagin asagi dogru inme
egilimi artar.

Daha 6nce de belirtildigi gibi, ayak-tirnak problemleri yem tuketimi
ve siit verimini olumsuz etkilemektedir. Bu konuya iliskin bir deger-
lendirme Tablo 2de verilmistir. Tabloda topallik skorunun artisina
bagl olarak yem tlketimi ve stt verimindeki degisim &zetlenmistir.

Tablo 2. ineklerde topallik skoruna gére kuru madde tiiketimi ve st
veriminin degisimi

Kuru Madde -
Topallik Skoru Tiiketiminde Azalis, % Siit Veriminde Azals, %
1 | Normal 0 0
2 | Hafif Topal 0 1
3 | Orta Topal 5 3
4 | Topal 17 7
5 | ileri Topal 36 16

(Fiedler 2021, Sprecher et al. 1997)

Tabloda goérildugu tzere topallik skoru arttik¢a ineklerin kuru
madde tiketimi azalmakta dolayisiyla stt verimi de diismekte-
dir. Bu durumun yol agacagi ekonomik kayip strdnin ve/veya
inegin 6nce ortalama st verimi ve ardindan da sut fiyati dikkate
alinarak hesaplanabilir. Ornegin; yilda 8 000 L st veren bir inek;
hafif topal (topallik skoru 2) ise 80 L, topal ise (topallik skoru 4)
560 L, ileri topal (topallik puani 5) ise 1280 L daha az st verecek-
tir. SUtun litre fiyati 10 TL bile olsa yillik kayiplar sirasiyla 800 TL, 5
600 TL ve 12 800 TL olabilecektir. Bu kayiplara bir de tedavi mas-
raflari eklendiginde, strtide ayak-tirnak problemlerinin ne kadar
ciddi ekonomik kayiplara yol agacagi daha kolay anlasilabilir.




AMASYA DAMIZLIK SIGIR YETISTIRICILERI BIRLIGI

SIGIRLARDA SIKLIKLA KARSILASILAN AYAK PROBLEMLERI

Tirnak
Kusurlan/
Hastalhiklari

Asimetrik
Tirnak

Digital
Dermatitis

interdigital
Dermatitis

Cift Taban

Teshis ve Tani

iki tirnak arasinda uzunluk ve/veya
yukseklik bakimindan belirgin farkliliklar
vardir. Kesim islemi ile duzeltilmesi
mumkun degildir.

Dis veya i¢ tirnak birbirinin Gzerine
gelecek sekilde uzamasidir.

Enfeksiyonla birlikte digital ve/veya
interdigital deride agrili Glserlesme
meydana gelmesidir.

Hijyen bakimindan yetersiz barinaklarda
gorilme sikligr artar.

Bulasma riski oldugundan, ayak banyo-
su ve hijyenin iyilestirilmesi ile surideki
diger hayvanlara bulasma riski azallr.

iki tirnak arasinda gorilen digital der-
matitis seklidir.

Bulasma ve tedavisi digital dermatitis
ile aynidir.

Tirnak tabanin altinda bir ve/veya daha
fazla tabanin olusmasidir. Tirnak kesimi
sirasinda Ustteki fazla katman/katman-
larin alinarak tirnaga olmasi gereken
sekli verilir.

i ‘
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Tirnakta vurma, carpma ya da yuk
dagilimindaki esitsizliklerden dolayi
Taban tirnak tabaninin renk degistirmesi.
Hemorojileri Barinakta zemin problemleri ya da
rasyona bagli problemlerden kaynak-
lanabilir.

©Fiedler, GER

iki tirmak arasinda yumusak dokuda
enfeksiyona bagli olarak sekillenir.
Enfeksiyondan kaynakli agri nedeniyle
Ayak hayvan yere Urkek ve ayagini sakinarak
Ciiriiklugu basar.

Ahir zeminin nemli, islak ve camurlu
bolgelerinde hayatta kalip, cogalabilen
bakteri kaynakli bir problemdir.

Tirnak tabani ile 6kge bélgesinin
birlesim yerinde gérilen acili/agril
lezyonlarin sekillenmesidir. Tirnak-

larin asir uzamasi ile basis seklinin
degismesi, yanlis tirnak bakimi, besleme
bozuk-luklari, stres, beton zeminlerde
uzun stre ayakta durma sonucunda
ortaya ¢ikar.

Taban Ulseri

Tirnaklarin asin buytmesi ve asinmasi-
na bagli olarak olusan bosluklara tas,
kum, cakil vb. maddelerin girisi ile bag
dokuda apselerin olusmasidir.

Yanlis tirnak bakimi, besleme bozuk-
luklari, kaygan beton zeminler ve uzun
mesafe yUrtyUsleri risk faktorleridir.

Beyaz Cizgi
Hastalig:

Tirnaklarin bircok faktorden etkilenmesi ve tirnak hastaliklarinin bir bagkasini tetikleme ihtimali, ayni
anda birden fazla hastaligin gértlmesine yol acabilir. Bu nedenle, tirnak bakiminin zamaninda ve
uzmanlar tarafindan yapilmasi hem tirnak saghgini hem de hastaliklarin hizli ve dogru teshis edil-
mesini saglayacaktir.
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